
1

Entrée Melon Salade de riz niçois ***
Pâté de campagne 

cornichon Tomate en salade

Plat
principal Steak haché grillé

Blanc de poulet à la 
crème *** Filet de hoki citron Longe de porc rôtie

Légumes Macaroni Haricots verts persillés *** Gratin de choux fleurs Pomme purée

Produit
laitier Camembert Edam *** Saint Paulin Yaourt aromatisé

Dessert Glace Fruit *** Nectarine Petits sablés

1

Entrée Taboulé oriental Melon *** Salade américaine* Concombre ciboulette

Plat
principal Bœuf mode

Cuisse de poulet aux 
épices *** Chipolatas

Filet de colin beurre 
blanc

Légumes Carotte vichy Gansettes *** Petits pois à l'étuvée Riz pilaf

Produit
laitier Emmental Fraidou *** Pyrénées Chantaillou 

Dessert Fruit Mousse au chocolat *** Raisin Compote pomme 

1
Jeudi

- Automne

Entrée Crèpe au fromage
Carottes râpées 

vinaigrette ***
Tomate aux pignons 

grillés
Betteraves aux 

pommes

Plat
principal Filet de dinde au jus Gratin de la mer *** Rôti de porc sauce 

aux figues

Sauté de bœuf aux 
olives

Légumes Mitonnée de légumes Riz safrané *** Courgettes sautées Coquillettes

Produit
laitier Gouda Cantadou *** Rondelé aux noix Fromage 

Dessert Fruit Glace ***
Gâteau aux noisettes

Raisins

- -
Bon appétit !

Vendredi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lundi Mardi

Salade américaine : p.de terre, tomate, maïs, œuf dur

BOULIAC

Mercredi Jeudi

Lundi Mardi

Semaine n° 36 - du 5 au 09 Septembre 2011

Semaine n° 37 - du 12 au 16 Septembre 2011

Semaine n° 38 - du 19 au 23 Septembre 2011

Fruit indiqué servi selon sa disponibilité d'approvisionnement

Mercredi

                                                                                                                            Repas à thème  L'AUTOMNE : jeudi 22/09

Vendredi



1

Entrée Melon Salade du chef* *** Pizza gratinée
Carottes rapées aux 

raisins

Plat
principal

Escalope de porc 
charcutière Rôti de boeuf ***

Filet de poisson sauce 
poivron Spaghetti bolognaise

Légumes Lentilles ménagère Poêlée campagnarde *** Mousseline d'épinard ***

Produit
laitier Flan nappé caramel Coulommiers *** Saint Moret Emmental

Dessert Spéculos Fruit *** Pomme Pêche au sirop

1

Entrée Betterave vinaigrette Salade mêlée *** Salade de pâtes Tomate basilic

Plat
principal Colin à la bretonne Poulet rôti au thym ***

Mijoté de porc à 
l'ancienne

Steak haché grillé

Légumes Semoule
Petits pois à la 

française ***
Carottes 
persillées

Pommes frites

Produit
laitier Saint Paulin Vache qui rit *** Camembert Edam

Dessert Fruit Liégeois *** Fruit Glace

1

Entrée Semoule fantaisie* Salami cornichon *** Concombre en salade Salade au maïs 

Plat
principal

Gratin de bœuf aux 
courgettes

Filet de poisson sauce 
concarnoise *** Omelette paysanne Rôti de porc au jus

Légumes *** Riz pilaf *** Ratatouille Pommes boulangères

Produit
laitier Gouda Pyrénées *** Yaourt aromatisé Camembert

Dessert Banane Fruit *** Madeleine Poire au chocolat

- -
Bon appétit !

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

BOULIAC
Semaine n° 39 - du 26 au 30 Septembre  2011

Mardi

Fruit indiqué servi selon sa disponibilité d'approvisionnement

Salade du chef : riz, tomate, jambon, oeuf dur  

Semaine n° 40 - du 3 au 7 Octobre 2011

Lundi VendrediJeudiMercredi

                                                                                                                           Jeudi 6 octobre : repas BIO

Semaine n° 41- du 10 au 14 Octobre 2011

VendrediLundi Mardi Mercredi Jeudi

Semoule fantaisie : semoule, tomate, petit pois, raisin sec 



1

Entrée

Plat
principal

Légumes

Produit
laitier

Dessert

1

Entrée

Plat
principal

Légumes

Produit
laitier

Dessert

1
Lundi

Entrée *** *** Taboulé Salade mimosa

Plat
principal *** TOUSSAINT ***

Filet de poisson pané 
citron Hachis parmentier

Légumes *** *** Carottes  persillées ***

Produit
laitier *** *** Kiri Emmental

Dessert *** *** Compote Mousse au chocolat

- -
Bon appétit !

Vendredi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

SEMAINE DU GOÛT                                                                                                
"Légumes et céréales oubliés"

Lundi Mercredi Jeudi

BOULIAC

Mardi

Fruit indiqué servi selon sa disponibilité d'approvisionnement

Semaine n° 44 - du 31 Octobre au 04 Novembre 2011

Semaine n° 43 - du 24 au 28 Octobre 2011 - VACANCES SCOLAIRES -

Semaine n° 42 - du 17 au 21 Octobre 2011  "SEMAINE DU GOÛT"

Mercredi Jeudi Vendredi

VACANCES SCOLAIRES

Mardi



Entrée Potage de légumes Salade auvergnate * *** Carottes répées

Plat
principal Colin à la normande Poulet aux herbes *** Petit salé de porc FERIE

Légumes Riz pilaf Petits pois ménagère *** Haricots blancs 11 novembre

Produit
laitier Edam Coulommiers *** Fromage 

Dessert Fruit Donuts *** Crème dessert

Entrée
Salade lentilles au 

curry Salade mélée* *** Terrine de campagne Potage mixé

Plat
principal Cordon bleu

Escalope de porc à la 
moutarde *** Blanquette de veau Gratin du pêcheur

Accompa
gnement

Haricots verts aux 
aromates Purée *** Carottes et riz Semoule

Produit
laitier Tome noire Yaourt nature *** Camembert Saint paulin

Dessert Fruit Biscuits *** Ile flottante Pomme

Entrée Taboulé oriental
Potage de 
légumes

*** Potage alphabets Salade fromagère

Plat
principal Goulash Rôti de dinde ***

Jambon braisé sauce 
barbecue Brandade de poisson

Légumes Carottes à l'étuvée Coquillettes *** Gratin de chou fleur ***

Produit
laitier Gouda Fromage blanc *** Liégeois Vache qui rit

Dessert Clémentines à l'ananas *** Biscuits Cocktail de fruits

- -
Bon appétit !

Vendredi

Vendredi

Vendredi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

BOULIAC

Fruit indiqué servi selon sa disponibilité d'approvisionnement

Jeudi

                                                    Mardi 22 novembre : repas BIO

MardiLundi Mercredi

Semaine n° 47- du 21  au 25 Novembre 2011

Semaine n° 46- du 14 au 18 Novembre 2011

Semaine n° 45- du 7 au 11 Novembre 2011

Salade auvergnate : chou blanc, emmental, 

Salade mêlée : salade, maïs, croûtons                                                           Repas à thème  "LE TERROIR": jeudi 17 /11/11 



0 0

Entrée Potage vermicelle Salade au thon *** Carottes rapées Betterave vinaigrette

Plat
principa

l
Poulet rôti aux épices Tartiflette *** Steack haché grillé Penne rigate crème

Légume
s Mitonnée de légumes *** ***

Petits pois à la 
française aux deux poissons

Produit
laitier Brie Chantaillou *** Crème anglaise Emmental

Dessert Fruit Purée de pomme *** Barre bretonne Clémentines

0 0

Entrée Friand au fromage
Salade aux pommes 

fruits *** Potage potiron Céleri remoulade

Plat
principa

l
Rôti de bœuf Saucisse de toulouse ***

Filet de hoki beurre 
citron Lasagne

Légume
s Haricots beurre Lingots bretonne *** Purée d'épinard ***

Produit
laitier Mi-chèvre Kiri *** Fromage Yaourt sucré

Dessert Orange Flan nappé *** Banane Biscuits

0 0

Entrée Salade Marco Polo* Velouté de légumes *** Riz niçois

Plat
principa

l

Tajine de bœuf aux 
abricots

Gratin de saumon aux 
p. de terre *** REPAS Rôti de porc au jus

Légume
s Carottes vichy *** *** DE Gratin de brocolis

Produit
laitier Coulommiers Edam *** NOËL Fromage

Dessert Fruit Clémentines *** Compote de fruits

- -
Bon appétit !

Lundi

Lundi Mercredi

Semaine n° 49- du 05 au 9 décembre 2011

Mardi Vendredi

BOULIAC

Jeudi VendrediMardi

Semaine n° 48- du 28 novembre au 2 décembre 2011

Fruit indiqué servi selon sa disponibilité d'approvisionnement

Salade Marco polo : pâtes, poivrons, surmi

VendrediMercrediLundi Mardi Jeudi

Jeudi

Semaine n° 50- du 12 au 16 décembre 2011

Mercredi


